
وزارة الصحة القومية

 الإدارة العامة للطب الوقائي والرعاية الصحية الأولية / الإدارة العامة للطب العلاجي
البرنامج القومي لمكافحة الأوبئة والأمراض المشتركة

الإجراءات الواجب القيام بها مع مريض الأنفلونزا في المؤسسات الصحية

تندرج الإجراءات  العملية الواجب القيام بها مع مريض الأنفلونزا في المحاور الرئيسية التالية:

	

				   إجراءات التعامل مع المريض عند دخوله للمؤسسة الصحية قبل  	.1
مقابلة الكادر المعالج 		

إجراءات التعامل مع المريض في مرحلة الفرز 	.2
إجراءات تحويل المريض لمركز العزل 	.3

1رقم الإجراء

التعامل مع مريض الأنفلونزا بمجرد دخول للمؤسسة الصحية قبل مرحلة الفرزاسم الإجراء

مسئول الفرز أو التسجيل بالمؤسسة الصحيةالمعني بالإجراء

مستند موجهات فرز الحالات الشبيهة بالأنفلونزا الاحتياجات

الخطوات

يقوم المسئول عن فرز أو تسجيل المرضى بالمؤسسة بملاحظة العلامات الظاهرة للأنفلونزا على  11 .
المرضى الداخلين للمؤسسة )السعال - العطس - الرشح - استعمال المناديل .. الخ( بالإضافة لأي 

تاريخ مرضي يدعو للاشتباه 
الأنفلونزا  مرضى  حيز  في  الانتظار  بالأنفلونزا  شبيهة  إعراض  لديهم  الذين  المرضى  من  يطلب  22 .

بالمؤسسة الصحية )Influenza like room(  وذلك بعد إلباسهم كمامة للأنف
يبلغ الطبيب المعالج بأعراض المريض )المبدئية( قبل دخول أي مريض من الفئة السابقة  33 .

2رقم الإجراء

إجراءات التعامل المباشر مع المريض المشتبه إصابته بالمرضاسم الإجراء

الكادر المعالج بالمؤسسة الصحيةالمسئول  	-

الاحتياجات

•معدات وقاية شخصية 	
•استمارة تبليغ عن الحالات المشتبهة 	

•استمارة التقصي للحالات المشتبهة 	
•علاج داعم 	

•وسيلة اتصال 	
•عقار التامي فلو 	

الخطوات

يخطر كادر التسجيل الطبيب في حالة الاشتباه بإصابة المريض بأعراض شبيهة بالأنفلونزا 11 .
يحافظ الطبيب على بعد متر واحد على كحد أدنى من المرضى حتى يتم استبعاد احتمال  22 .

إصابة المريض بالأنفلونزا
في حالة مطابقة الحالة للتعريف القياسي لحالة الاشتباه، يقوم الكادر المعالج بالتالي: 11 .

إلزام المريض بارتداء الكمامة الواقية  	.a
ارتداء الزي الواقي كاملا 	.b

يقوم كادر الترصد المرضي بالمؤسسة الصحية بملء استمارتي التبليغ والتقصي وإرسالها لإدارة        11 .
الوبائيات بالولاية

يقوم الكادر المعالج بملء استمارة التبليغ الفوري وإرسالها لإدارة الوبائيات/ إدارة الطب العلاجي  22 .
     بوزارة الصحة بالولاية في حالة عدم وجود كادر محوري للترصد المرضي بالمؤسسة الصحية

يقوم الكادر المعالج بإعطاء العلاج الداعم للحالة المشتبهة إذا دعت الحاجة بحسب  33 .
البروتوكول

يقوم الكادر المعالج بملء استمارة التحويل لمركز العزل 44 .
يقوم الكادر المعالج بمتابعة الحالة أثناء عملية التحويل حتى وصولها لمركز العزل المعني 55 .

تطهير المكان بعد خروج المريض 66 .

ملاحظات

الزي الواقي: يتكون مما يلي
•كمامة طبية 	

•قفازات مزدوجة )أحادية الاستخدام( 	

3رقم الإجراء

تحويل حالات الاشتباه إلى مراكز العزلاسم الإجراء

المسئول 
•الكادر المعالج 	

•الكادر المسئول عن إجراءات التحويل 	

الاحتياجات
•استمارة تحويل 	
•وسيلة اتصال 	

•وسيلة نقل )إسعاف – أخرى( 	

الخطوات

ملاحظات

عربة إسعاف مجهزة: 
•الكادر العامل مدرب  	

• ساعة بالإسعاف مستعد 24	
•اسطوانة أكسجين 	
•أدوية منقذة للحياة 	

• 	Nebulizer جهاز
•جهاز شفاط 	

•سماعة طبية 	
•جهاز قياس ضغط 	

•ميزان حرارة 	
•وسيلة اتصال 	

تصنيف حدة حالة الاشتباه: 
 )Mild case(الحالة الخفيفة 	o

)Moderate case( الحالة المتوسطة 	o
 )Sever case(الحالة الحادة 	o

تصنيف مراكز العزل:
•مركز عزل متوسط التجهيز  	

المسؤولية :علاج الحالات الخفيفة والمتوسطة  	o
التجهيزات المطلوبة :-  	o

•مكان خاص مطابق لمواصفات مكافحة العدوى  	
• 	Nebulizer جهاز

•جهاز شفاط 	
•سماعة طبية 	

•جهاز قياس ضغط 	
• ميزان حرارة 	

•اسطوانة اكسجين 	
) • 	C-PAP( معدات طبية داعمة

•عقار التامي فلو  	
•كوادر مدربة  	

يقوم الكادر المعالج بتحديد درجة حدة الإصابة في استمارة التحويل 	.1
يقوم الكادر المعالج بالاتصال بالكادر المسئول عن إجراءات التحويل على المستوى المحلي  	.2

    )أو الولائي(
يقوم الكادر المسئول عن إجراءات التحويل بتحديد مركز العزل المناسب بناءً على تصنيف 	 	.3

الكادر المعالج لحدة الحالة في استمارة التحويل 	
يقوم الكادر المسئول عن إجراءات التحويل بتوجيه الكادر المعالج بعزل حالة الاشتباه بمركز    	 	.4

العزل  بالمؤسسة الصحية، إذا كان مركز العزل الذي وقع عليه الاختيار داخل نفس  	
المؤسسة الصحية التي أدخلت فيها الحالة   	

يقوم الكادر المسئول عن التحويل بتوفير سيارة إسعاف مجهزة ونقل حالة الاشتباه 	.5
	 لمركز العزل المحدد

يقوم الكادر المعالج بمتابعة الحالة أثناء عملية التحويل حتى وصولها لمركز العزل المعني 	.6
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